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Micro Plus Sikilastirma ve Toparlama Programi Nedir?
MICRO PLUS en Ust dizeyde kullanilan 6zel gelistirilmis elektro terapi cihazidir.

Elektroterapi hem fizik tedavi alaninda hem spor sakatliklarinin rehabilitasyonunda hem de estetik amacl
uygulamalarda uzun yillardir uygulanmakta olan etkileri ve gutvenirligi kanitlanmis bir tedavi yéntemidir.

Micro plus cihazi da bu yontemin kullanildigi bir cihaz olarak tzerinde calisilan kas gruplarinin micro ve galvanik
akimlariyla uyarilarak kasilmasi, prensibine dayali ¢alisir. Uygulama ile kaslar uyarilir, bu da kas tonisitesinin artigi
ve artan enerji ihtiyacini karsilamak Gzere cevre yag dokularinin kullanilmasi ile sonuclanir.

Eklem, tendon ve kasin mekanik reseptoérlerin uyarilmasi ve kas tonunun korunmasi, kas iyilesmesi, toksinlerin
atilmasi “ tropik etki” olarak adlandirilir. Merkezi sinir sistemi Gzerindeki dtstk frekansl titresimlerin gevseme
durumu baslattigi EEG ile de kanitlanmistir.

Micro Plus cihazinin lenfatik akisi destekleyerek, lenfatik dolasimda lenfatik sivi akisindaki sorunlarin normale
doénigunin saglanmasi ve mikrosirkilasyonun arttiriimasi gibi etkileri de s6z konusudur. Mikrosirkilasyondaki artis,
dokudaki revitalizasyon ve artan oksijenasyona bagl olarak cilt tonisitesi de artar.
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Hangi Durumlarda Kullanihr ?

Farkl seviyedeki her turla seltlit tedavisi

Zayiflama ve detoksikasyon

Yuzeysel ve derinlemesine lenf drenaj

Bolgesel sekillendirme

Kas tonifikasyonu ( Karin, Bacak, Kol, Popo, Sirt, Yliz G6gUs germe)
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Yuzde cilt elastikiyetinin arttiriimasi

Agri. Odem bacaklarda yorgunluk sendromu

Premenstruel 6dem

W NV REWN =

Nasil Calisir?

Odem Atma ve Lenf Drenaj Tanimlanmasi
MICRO PLUS cihazi lenfatik akisi destekleyecek, sivi akisindaki sorunun normale déniisiini saglamaktadir. Bu alandaki
birikimin ortadan kalkmasi direk olarak microsirkiilasyonon arttiginin géstergesidir.

MICRO PLUS yéntemi ile viicuttaki toksinler temizlenerek detoksifikasyon saglanmaktadir.

Dokudaki revitalizasyon ve oksijenasyona basli olarak cilt tonalitesini arttirir.
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Seliilit Tanimlamasi

MICRO PLUS cihazi sellulit tedavisinde kullanilir. Uyarici akim tedavisi deriyi purizsizlestirir, kaslari sikilastirir,
metabolizma ve lenf sirkilasyonunu canlandirir.

Toplanmis doku sivisinin ve suyun vlcuttan atilmasini saglar.

Zayiflama

MICRO PLUS cihazi uygulamasi sonucunda kaslar uyarilir. Buda kan dolasim sistemine salinim oldugu strece kaslarin
yaratilan enerji ihtiyacini karsilamak UGzere enerji kaynagi olarak etrafindaki yaglari kullanmasiyla sonuclanir.
Eklem ,tendon ve kasin mekanik reseptirlerinin uyarilmasi, kaslarin uyarilmasi ve kas tonunun korunmasi, kas
iyilesmesi, toksinlerin atilmasi “ tropik etki” olarak adlandirilir.

Referanslar

Amerikan Hastanesi

Besiktas Spor Kullbu

Cemiyet hayatinin 6nde gelen aileleri

Fiyatlar
Siire 1 Seans 6 ‘i Paket (1 seans licretsiz) 12 ‘'l Paket (1 seans licretsiz)
YUz Lifting 40dk 150 750 1500
Seltlit 40dk 150 750 1500
Karin 20dk 100 500 1000
Kol 20dk 100 500 1000
Sirt 20dk 100 500 1000
Gb6gus 10dk 100 500 1000
Tum Vlcut 1,5saat 550TL 2900 5800

TurboSonic Titresim Terapisi
Ses titresimini kullaniyor. Kisinin bir platformda durarak kemik, kas, damar ve hlcre yapisini gelistiren bu cihaz
Turkiye'de bir ilk.

20-30 dakika gibi kisa bir stire, sadece platformda ayakta durarak kilo vermeye yardimci, kaslari gliclendiren, fiziksek
glcu ve dayanikhligr arttiran, kroniklesmis agrilara faydali, kan dolasimini hizlandiran, kemik yapisini saglamlastiran,
ylz kaslari dahil tim viicutta bir anti-aging etkisi yapan bir ses titresimi aliyorsunuz. ilk kullanimda etkisini
hissediyorsunuz, bir kac kullanimdan sonra sonuglar inanilmaz basaril.





